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Занятие кэндо в Кайзен
  Информация о продавце

Имя: Кайзен
Имя: Кайзен

Детали объявления

ID-номер объявления: 58010
Заголовок: Занятие кэндо в Кайзен
Описание:
Кэндо - это путь меча, традиционное японское боевое искусство, наследие культуры
самураев, трансформировавшееся в современный вид спорта.

Основа кэндо это самодисциплина, этикет, уважение к учителю и партнерам по
тренировкам, стремление к саморазвитию.

Изначально самураи обучались владению мечом не только для укрепления своего
духа, но и чтобы быть способными защититься от нападения противника, атаковать его
и даже убить. По прошествии времени мы изучаем фехтование как искусство мирного
меча, которое воспитывает характер и силу воли человека, главная цель это
самосовершенствование и победа над собственными слабостями.

Местоположение
Страна: Россия
Регион: Санкт-Петербург
Город: Санкт-Петербург
Адрес: Кирова проспект, Симферополь,

Автономная Республика Крым
Телефон: +7 (921) 769-0438
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https://baltspectr.ru/services-for-children/child-care/children-courses/zaniatiie-kendo-v-kaizien-58010.html
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